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SHOTOKAN

SHOTOKAN-/SOK-KARATELEHRGANG
DAN-ANWARTERLEHRGANG

IN UNTERSCHLEIBHEIM MIT

AKAY OzDEMIR (7. DAN)

GOKAY OzDEMIR (6. DAN) ADNAN AKGUN (5. DAN)

Ausrichter
Karate-Do UnterschleiBheim e.V. (KDU) und Traditionelle Karate-Do Sportschule
Minchen e.V. (TKS)

Datum und Ort
Samstag, 18.06.2016
Sporthalle der Rupert-Egenberger-Schule, Birkenstr. 4, 85716 UnterschleiBheim

Trainingszeiten
Unterstufe
11.00-12.15 h (Heian Katas + Bunkai)
12.45-14.00 h (SV und Kumite)
Oberstufe
11.00-12.15 h (Meister Katas + Bunkai)
12.45-14.00 h (SV und Kumite)
Vorbereitung Dan-Anwarter
11.00-12.30 h

Priifung
Shotokan und SOK Dan-Prifungen ab 14.15 Uhr, bis 5. Dan.
Prifungen nur zusammen mit Lehrgang.

Gebiihr
Kinder bis 14 Jahre 15,00 €, Kinder ab 14 Jahre und Erwachsene 20,00 €.

Informationen und Anmeldung
Ansprechspartner: Gokay Ozdemir, 0157-54164419, goekay65@web.de
Anmeldung: per E-Mail an goekay65@web.de .

Sonstiges
Der Lehrgang wird mit 5 UE angerechnet.

Haftungsausschluss
Der Veranstalter ibernimmt keine Haftung.



